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CnoxxHoctn puddepeHUnanbHON AUArHOCTUKU NpesKnaMmncum
U OCTPOM XUPYPru4ecKoM naTonorum

M.A. flkoBneBa

CaMapckuii rocyfapcTBeHHbI MeguuMHCKuiA yHuBepcuTeT, Camapa, Poccus

06ocHoBaHue. Taxenble GopMbl Npesknamncum (13) NposBNAIOTCA KNACCUYECKUMU KPUTEPUAMM He BCEraa,
1 3a4acTylo MaLMEeHTOK B Hauane 3aboneBaHns 6ecnoKoAT Takue Hecneumduyeckue Xanobbl, Kak abaoM1HanbHbIe
W HEBPOJIOTUYECKWE CUMMTOMbI. 3HAUNUTENIBHO 3aTPYAHSAET AMArHOCTUKY M TOT (aKT, YTO OHU MOTYT UMUTMPOBATb
OCTPYI0 XMPYPrUYECKyIo Natonoruio.

YcraHoBneHue BepHoro auarHosa 13 u HELLP-cuHapoMa B MaKcMManbHO paHHWE CPOKM A0 CUX MOp npea-
CTaBNIfIeT CNOXHOCTU NS CMEeLManucToB, T. K. 3aboneBaHne MMeeT Macku, UMUTUPYIOLLME LpYrue KIMHUYeCcKue
COCTOSIHUSA, B YACTHOCTW XMPYPrUYECKYH NaToNoruio.

Llenb — onpenenutb pacnpoctpaneHHocTb 113 u HELLP-cuHapoMa cpemyn naumeHToK, rocnutanmavpyeMbix
B XMPYPru4eckue OTAeNeHus C xanobamu Ha bonm B anuracTpum, npaBoM nogpebepbe W/wam TOLLHOTY, pBOTY.

Metoabl. Hamm 6bin npoBefeH aHanus 42 cnydyaes rocnuTanm3aumy bepeMeHHbIX naumeHToK B cpoke 20 Heaenb
B xupypruyeckue otaenenna N26 n N27 TEY3 «CamMapckas ropofckas KnmHuyeckas 6onbHuua Ne1 uMm. H.W. MNu-
poroBan.

N3 nccnenoBaHns ObIM UCKIHOYEHBI MALMEHTKM C OCTPbIM anneHAMUMTOM. M3 ocTaBlumxcs 35 naumeHToK
avarHo3 Taxenon M3, HELLP-cunpgpoma 6bin BhictaeneH B 8,6 % cnyyasx, B 9,7 % cnyyasx rectaumMoHHas ap-
TepuanbHas runepreH3ns unu npotenHypus (ocHoBHas rpynna coctasuna 14,3 %). KB, ocTpbiit xoneunctut —
B 5,7 % cnyyasx, B oCTanbHbIX Cly4asx Obin BbICTaBneH AuarHo3 octporo naHkpeatuta — 80 % naumeHToK.
MaumeHTKM ¢ xmpypryeckoit natonorueit (n = 30) coctaBunm rpynny cpaBHEHUS.

[pynnbl cpaBHUBANNCh MO aHAMHECTUYECKUM [aHHbIM, XanobaMm, aHHbIM MHCTPYMEeHTasbHbIX M NabopaTopHbIX
MeTo0B.

Cratuctnyeckas obpabotka npoogmnach ¢ nomolubto nporpamm STATISTICA 8.0 u Microsoft Excel, npume-
HAZIMCb METOAbI HENapaMEeTPUYECKOW CTAaTUCTUKM. [1 CpaBHEHUA KONMYECTBEHHBIX AAHHBIX MPUMEHEH KpUTEPUK
MaHHa — YUTHM, Ans KauyeCTBEHHbIX NepeMeHHbIX — ABYCTOPOHHUIA TOYHBIA KpuTepui Ouiepa. Pasnnunsa cuutanu
CTaTUCTUYECKM 3HauuMbIMK npu p < 0,05.

Pe3synbtatbl. OnMpasch TONBKO Ha KMHUYECKYHD KapTUHY, 04eHb TPYAHO npoBecTn auddepeHumnansHyo aua-
FHOCTUKY, T. K. Habop cMMNTOMOB B 06eunx rpynnax npakTMyeckn He pasnuyancs. losbiwenne ALl Habnopanoch
Ha MOMEHT NOCTYN/IEHNA TONbKO Y 2 MALMEHTOK C aKyLLEPCKOM MaTonoruen.

YnbTpasByKoBas AMArHOCTUKA HE [ana CTaTUCTMYECKM 3HAYMMBIX Pa3fMuniA B BU3yann3aLmm NaTonormyeckmx
NPU3HaKoB B OPIOLLHOM NOIOCTU Y NaLMeHTOK obenx rpynn.

KnuHuyecku 3HauMmas npoTeuHypus BCTpeyanachb Y BCEX MaUMEHTOK C aKyLIepCKoi natonorvei vy 3 na-
LMEHTOK C XMPYPruyeckoil natonormeid. TakKe NOMOLLbKO B AMArHOCTUYECKOM MOUCKE ABNAIOTCS nabopaTopHble
UCCNEeA0BaHUS: BCE MALMEHTKU OCHOBHOW rPpynmnbl MMeN TpoMboLMTONeHnto, BbICOKMe ypoBHU JIT, MoYeBHUHBI,
CPB. Mpu Taxenbix hopMax 0CTPOro NaHKpeaTUTa TakXKe BO3MOXKHO MOBbILLEHUE BCEX 3TUX MOKa3aTenei, Ho oc-
HOBHbIM AWarHOCTUYECKUM MapKepOM Y 3TUX MaLMEHTOK SIBNSIETCA MOBbILIEHHbIA YPOBEHb aMunasbl. B cnyyae
060CTpEHNA XPOHMYECKOro NaHKpeaTuTa fdena obCTOAT elle CNOXHee, T. K. YPOBEHb MEYEHOUHbIX PepMeHTOB
M aMUNa3a y HUX U3MEHSIOTCS HE3HAYUTESBHO.

JeiikounTo3 bbIN XapaKTepeH A1 NALMEHTOK C OCTPbIMU XUPYPruyeckuMm 3aboneBaHnaMK, a Npu aKyLLepPCKOM
naTonorum Habniopanacb TpoMboLMTONEHHUA.

BoiBoabl. KnuHuyeckas kaptuHa npu pebiote 13 u 3aboneBaHuax renatobunuapHoit 30HbI MOXET UMETb
OAMHAKOBbIE MPOSIBIEHNS, OCHOBHbIM OPUEHTUPOM SIBIIETCS HaNMuYMe apTepuasbHOW rMNepTeH3NM, YNbTpasBy-
KOBas KapTMHa, KaK MpaBwunio, He NaTorHOMOHWYHA. [poTeMHypus MOXKET COMpoBOXAaTb OCTPYH XUpYpruue-
CKYI0 MaTofornio, HO 3T0 HEBBICOKME LMGPbI N0 CPaBHEHMIO C aKyLIepCKUMW 3aboneBaHuamu. [uarHoctuye-
CKYK 3HAuYMMOCTb HecyT Takue nabopaTtopHble MoKasaTenu, Kak ypoBeHb TpoMbouwmtos, JIAI, MoyeBuHa, CPb
B OMOXMMWYECKOM aHanM3e KPOBM, KOTOpPble M3MeHAKTCA 6onee MOKa3aTeslbHO MMEHHO MPU OCNOKHEHMSX
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6epeMeHHOCTH, HEXENM YEM NPU OCTPbIX XMPYPrUYECKUX COCTOSIHUSAX, U YPOBEHb aMU/asbl B AUArHOCTUKE 0CTPOro
NaHKpeaTuTa.

Kntouesbie cnosa: npeaknamncus; HELLP-cunapoM; naHKpeaTut; XoneumcTuT; 0CnoXHeHns bepeMeHHoCTI.
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