
DOI: 10.24411/2618-9453-2020-10006

À.Ø. Øàðèïîâ

ÀÊÒÓÀËÈÇÀÖÈß ÊÎÍÖÅÏÒÀ «ÂÜÅÒÍÀÌÑÊÈÉ ÄÀÎÑÈÇÌ»
Â ÈÑÒÎÐÈ×ÅÑÊÎÌ È ÀÊÀÄÅÌÈ×ÅÑÊÎÌ ÄÈÑÊÓÐÑÀÕ:

ÏÀÍÒÅÎÍ, ÌÈÔÛ, ÏÐÀÊÒÈÊÈ

Àííîòàöèÿ. Â ñòàòüå ïðåäëîæåí ïåðåñìîòð îäíîãî èç êîìïîíåíòîâ êèòàéñêîãî ðåëèãèîçíîãî
ñèíêðåòèçìà (êîíôóöèàíñòâî, áóääèçì, äàîñèçì) ïðèìåíèòåëüíî ê Âüåòíàìó â äèàõðîíè÷åñêîé ïåð-
ñïåêòèâå. Çà îñíîâó âçÿòà êîìïëåêñíàÿ êîíöåïöèÿ äàîñèçìà, ðàçðàáîòàííàÿ Å.À. Òîð÷èíîâûì. Íà ìà-
òåðèàëå èñòîðè÷åñêèõ èñòî÷íèêîâ è èññëåäîâàíèé âûÿâëåíû ýëåìåíòû ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé è
ïðàêòèê âüåòíàìöåâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü îõàðàêòåðèçîâàíû êàê äàîññêèå. Ðàññìîòðåíû ìàãè÷åñêèå è
ïñèõîòåõíè÷åñêèå ïðè¸ìû, ïàíòåîí áîæåñòâ, ìåäèöèíñêèå ìåòîäû, èíñòèòóöèîíàëüíûå ôîðìû äàî-
ñèçìà. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî ìåäèóìè÷åñêèì òåõíèêàì øàìàíñêîãî òèïà, êîòîðûå ìíîãèå èññëå-
äîâàòåëè òðàäèöèîííî íàçûâàþò äàîññêèìè. Â êîìïàðàòèâíîé ïåðñïåêòèâå ïîêàçàíû ñïåöèôè÷åñêèå
îòëè÷èÿ âüåòíàìñêèõ ïðàêòèê îäåðæèìîñòè äóõàìè îò êèòàéñêèõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äàîñèçì, ðåëèãèè Âüåòíàìà, ðåëèãèîçíûé ñèíêðåòèçì, íàðîäíàÿ ðåëèãèÿ,
êóëüòû îäåðæèìîñòè äóõàìè, ìèôîëîãèÿ Êèòàÿ.

Ââåäåíèå

Âüåòíàìñêèé ðåëèãèîçíûé ñèíêðåòèçì (tam giGo) ïðèíÿòî îïèñûâàòü êèòàéñêîé òðèà-
äîé «êîíôóöèàíñòâî, áóääèçì, äàîñèçì», îäíàêî â òî âðåìÿ, êàê âüåòíàìñêèì äåðèâàòàì áóä-
äèçìà è êîíôóöèàíñòâà ïîñâÿùåíû äåñÿòêè èññëåäîâàíèé, âîïðîñ äàîñèçìà ìàëîèçó÷åí. Âîç-
ìîæíî, ïðè÷èíà â òîì, ÷òî «âüåòíàìöû èñïîâåäóþò äàîññêèå âîççðåíèÿ, íå çíàÿ, ÷òî ýòî äàî-
ñèçì» [Chu Quang Trð 1996: 13], ò. å. ýëåìåíòû äàîñèçìà íàñòîëüêî óêîðåíèëèñü â ìåñòíîé
ìèôîëîãèè è ïðàêòèêàõ, ÷òî îñîçíàþòñÿ ñàìèìè âüåòíàìöàìè êàê àâòîõòîííûå, à íå çàèìñò-
âîâàííûå èç êèòàéñêîé êóëüòóðû.

Öåëü äàííîé ñòàòüè — âûÿâèòü â èñòîðè÷åñêèõ èñòî÷íèêàõ è íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ
êîìïîíåíòû, òàêñîíîìè÷åñêè ðåëåâàíòíûå äàîñèçìó, ïðîàíàëèçèðîâàòü èõ ãåíåçèñ è ñðàâ-
íèòü ñ ñóùíîñòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè êèòàéñêîãî äàîñèçìà. Ïîä àêòóàëèçàöèåé àâòîð ïîíè-
ìàåò îçíà÷èâàíèå êîíöåïòà â äèôôóçíîì äèñêóðñèâíîì ïîëå, êðèñòàëëèçàöèþ çíàêà èç âçâå-
ñè âîçìîæíûõ îçíà÷àåìûõ â ïðîöåññå èíñòèòóöèîíàëüíîãî îñâîåíèÿ äèñêóðñîâ, ãäå íåêîòî-
ðûå ýëåìåíòû íå íàçûâàþòñÿ äàîññêèìè, íî ìîãóò òàê êëàññèôèöèðîâàòüñÿ èñõîäÿ èç
ïðèíÿòîãî â ýòîé ñòàòüå îïðåäåëåíèÿ äàîñèçìà, à äðóãèå, íàïðîòèâ, îáîçíà÷àþòñÿ êàê îòíîñÿ-
ùèåñÿ ê äàîñèçìó, íî âûçûâàþò ñïîðíûå òîëêîâàíèÿ.

Ñèíîëîãè äî ñèõ ïîð íå ïðèøëè ê îáùåìó ìíåíèþ, ÷òî íàçûâàòü äàîñèçìîì. Èññëåäî-
âàíèÿ ðåëèãèîçíîñòè êèòàéöåâ âûãëÿäÿò ïðîòèâîðå÷èâî èìåííî â ñèëó âàðèàòèâíîñòè ïîäõî-
äîâ ê ïðîáëåìå îïðåäåëåíèÿ äàîñèçìà. Íåêîòîðûå ó÷¸íûå ðàçäåëÿþò ðåëèãèîçíûé è ôèëî-
ñîôñêèé äàîñèçì [Creel 1929], äðóãèå ïðèçíàþò òîëüêî ðåëèãèîçíûé [Strickmann 1979], òðå-
òüè ïðèäåðæèâàþòñÿ èäåè î êîíòèíóàëüíîñòè óêàçàííûõ ôîðì [Schipper 1993]. Àâòîð áóäåò
ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïîäõîäîì Å.À. Òîð÷èíîâà, êîòîðûé íàçûâàåò äàîñèçìîì íàöèîíàëüíóþ
ðåëèãèþ êèòàéñêîãî ýòíîñà, ñëîæèâøóþñÿ â ðåçóëüòàòå ñèíòåçà ðåëèãèîçíûõ è ðåëèãèîç-
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íî-ôèëîñîôñêèõ ó÷åíèé, òàêèõ êàê âåðîâàíèÿ àðõàè÷íîãî øàìàíñêîãî êîìïëåêñà, èäåîëîãèÿ
ìàãîâ ôàí-øè, ôèëîñîôèÿ øêîëû «Äàî-äý» è ó÷åíèå «Êíèãè ïåðåìåí» íà îñíîâå èíñòèòó-
öèîíàëèçàöèè â ðÿäå íàïðàâëåíèé [Òîð÷èíîâ 1998: 410].

Ìàãè, ëåêàðè, ìîíàñòûðè

Íà÷àëîì ðàñïðîñòðàíåíèÿ äàîñèçìà âî Âüåòíàìå ïðèíÿòî ñ÷èòàòü II â. í. ý. Ïîñëå âîñ-
ñòàíèÿ â Êèòàå «æ¸ëòûõ ïîâÿçîê» è ñìåðòè õàíüñêîãî èìïåðàòîðà Ëèí Äè (189 ã.) â ñòðàíå
íà÷àëàñü ñìóòà, è ìíîãî êèòàéöåâ ñïàñàëîñü áåãñòâîì äàëåêî íà âîñòîê Çÿîòÿó (òàê â òî âðå-
ìÿ íàçûâàëèñü çåìëè ñîâðåìåííîãî Ñåâåðíîãî Âüåòíàìà), ïðè ýòîì ñðåäè áåæåíöåâ áûëî
ìíîãî äàîññêèõ ïîäâèæíèêîâ, ïðàêòèêîâàâøèõ âîçäåðæàíèå îò ïèùè, äûõàòåëüíûå ãèìíà-
ñòèêè è äðóãèå ñïîñîáû ïðîäëåíèÿ æèçíè.

Ïðàâèòåëü Çÿîòÿó II—III ââ. êèòàéñêèé íàìåñòíèê Øè Íèåï áûë çíàòîêîì êîíôóöèàí-
ñêîãî êàíîíà, áóääèéñêèõ è äàîññêèõ ïðàêòèê. Ñ åãî ýïîõè ñðåäè âüåòîâ ñòàëà ðàñïðîñòðà-
íÿòüñÿ ìàãèÿ è ìåòîäû äîñòèæåíèÿ áåññìåðòèÿ. Äðóãèì èçâåñòíûì çíàòîêîì äàîññêèõ ïðàê-
òèê áûë â ýïîõó Òàí äðóãîé ÷èíîâíèê — Ãàî Ïÿíü [Àíòîëîãèÿ 1996: 175].

Ìíîãèå êèòàéñêèå ÷èíîâíèêè, ïðèáûâàâøèå â êà÷åñòâå íàìåñòíèêîâ âî Âüåòíàì, èìå-
ëè ñêëîííîñòü ê çàíÿòèÿì ìàãèåé. Âîò íåñêîëüêî ïðèìåðîâ. Â «Èñòîðèè Âåëèêîãî Âüåòà»
Íãî Øè Ëèåíà ãîâîðèòñÿ, ÷òî êîãäà ÷èíîâíèê Íèåï òÿæåëî çàáîëåë è óìåð, òî ïî èñòå÷åíèè
òð¸õ äíåé ïîñëå ñìåðòè îí áûë âîçâðàùåí ê æèçíè è èçëå÷åí äàîñîì ïî èìåíè Äîíã Ôóíã.
Òàì æå óïîìèíàåòñÿ ïðàâèòåëü îêðóãà ×ûîíã Òýí (ïðèáûë â Çÿîòÿó â 201 ã.), êîòîðûé íîñèë
íà ãîëîâå êðàñíûé ïëàòîê è ÷èòàë äàîññêèå òðàêòàòû [NgO S[ LiLn1974: 244]. Â öàðñòâîâàíèå
ïðàâèòåëÿ Äûîíãà (â Êèòàå â ýòî âðåìÿ ïðàâèë èìïåðàòîð È-öçóí), â 865 ã., äëÿ ïîäàâëåíèÿ
íàðîäíîãî âîññòàíèÿ âüåòîâ â Þæíûå çåìëè áûë ïîñëàí Ãàî Ïÿíü. Ðîä Ãàî áûë èçâåñòåí êàê
ðîä âîëøåáíèêîâ, ñïîñîáíûõ ïåðåíîñèòüñÿ èç îäíîãî ìåñòà â äðóãîå ñ ïîìîùüþ âåòðîâ è âîä
è íàñòîé÷èâûõ â ñòðåìëåíèè ðàçðóøèòü â Þæíûõ çåìëÿõ «äðàêîíîâû æèëû» (áëàãîïðèÿò-
íûå ìåñòà äëÿ ïîãðåáåíèÿ) è ïðî÷èå ìåñòíîñòè, îáëàäàâøèå ñâåðõúåñòåñòâåííîé ñèëîé, ïî-
ñêîëüêó ñ÷èòàëîñü, ÷òî â ðåçóëüòàòå íà ýòèõ çåìëÿõ ïåðåâåäóòñÿ îäàð¸ííûå è òàëàíòëèâûå
ëþäè è Þæíàÿ ñòðàíà îñòàíåòñÿ çàâèñèìîé îò Êèòàÿ [LL Anh Dung 1994: 45]. Î ñðåäñòâàõ, ñ
ïîìîùüþ êîòîðûõ ðàçðóøàëèñü «äðàêîíîâû æèëû», âûñêàçûâàåò ïðåäïîëîæåíèå Íãóåí Ôè
Õîàíü: «Ýòîò ÷èíîâíèê [Ãàî Ïÿíü] ïðèêàçàë ñäåëàòü âîñåìüäåñÿò òûñÿ÷ ìàëåíüêèõ èçîáðàæå-
íèé ñòóï [äåâÿòèÿðóñíûå, âûñîòîé 30—40 ñì, â êàæäîì ÿðóñå ìèíèàòþðíîå èçîáðàæåíèå
Áóääû] èç îáîææ¸ííîé ãëèíû, ÷òîáû «ñêðûòü ìîãèëû ãîñóäàðåé [âüåòîâ]», «ðàçðóøèâ æèëû
äðàêîíà» â ñòðàíå, äàáû â íàøåì íàðîäå áîëüøå íå íàäåÿëèñü, ÷òî íàéä¸òñÿ ÷åëîâåê, êîòî-
ðûé ñòàíåò ãîñóäàðåì è âîçãëàâèò âîññòàíèå» [Íãóåí Ôè Õîàíü1982: 31]. Èçîáðàæåíèÿ ñòóï
äî ñèõ ïîð íàõîäÿò â íåêîòîðûõ ìåñòíîñòÿõ ïðîâ. Õàáàê. Ïî ìíåíèþ Ä. Äåîïèêà, àâòîðà ïðè-
ìå÷àíèé ê êíèãå Íãóåí Ôè Õîàíÿ, «ëåãåíäà î ïîïûòêå Ãàî Ïÿíÿ “çàêëÿñòü” ñâåðõúåñòåñòâåí-
íûå ñèëû íåáåñíûõ ïîêðîâèòåëåé âüåòîâ îòðàçèëà (â ôîðìàõ òèïè÷íûõ äëÿ ñîáñòâåííî âüåò-
ñêèõ, íå áóääèéñêèõ è íå êèòàéñêèõ, ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé â äóõîâ ïðåäêîâ) ïîïûòêè êè-
òàéñêîé àäìèíèñòðàöèè çàìåíèòü äóõîâíîå íàñëåäèå âüåòîâ êèòàéñêîé êóëüòóðîé» [Íãóåí
Ôè Õîàíü 1982: 157]. ×òî êàñàåòñÿ ñòàòóýòîê, òî îíè, ñêîðåå âñåãî, èìåþò áîëåå ïîçäíåå ïðî-
èñõîæäåíèå è ñâÿçàíû ñ ïðîïàãàíäîé áóääèçìà.

Â ýòîé æå ëåòîïèñè ìîæíî íàéòè äðóãèå óïîìèíàíèÿ îá èñïîëüçîâàíèè ìàãèè. Â ïðàâ-
ëåíèå Ëè Íÿí Òîíãà (XI â.) Ëå Âàí Òõèíü, æåëàâøèé ïîãóáèòü ïðàâèòåëÿ, êîãäà òîò ïðèñóò-
ñòâîâàë íà ðûáíîé ëîâëå, «ïðè ïîìîùè ìàãèè ïîäíÿë áîëüøîé òóìàí, è ñðåäü áåëà äíÿ íà-
ñòóïèëà íåïðîãëÿäíàÿ òüìà... Ðàíåå â äîìå Âàí Òõèíÿ áûë õîëîï èç Äàéëè (ïðîâ. Òõàíüõîà),
èñêóñíûé â ìàãèè. Âàí Òõèíü ó÷èëñÿ ó íåãî» [Êðàòêàÿ èñòîðèÿ 1980: 171]. Ñêîðåå âñåãî, ðå÷ü
èäåò î äàîññêèõ ìàãè÷åñêèõ ïðè¸ìàõ.
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Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ òåêñò èñòî÷íèêà îïèñûâàåò áóääèéñêîãî ìîíàõà, êîòîðûé ïîëü-
çóåòñÿ ìàãèåé è äàîññêèìè òåõíèêàìè. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè æèçíåîïèñàíèå
Òû (Ëî) Äàî Òõàíÿ: «Òîãäà íàñòàâíèê [Äàî Õàíü] ðåøèë åõàòü â ñòðàíó Àíäî [Èíäèÿ], ÷òîáû
îâëàäåòü òàì ìàãè÷åñêèì èñêóññòâîì, êîòîðîå äàëî áû åìó âîçìîæíîñòü îäîëåòü Äàé Òÿíà.
Îäíàêî äîðîãà äîâåëà åãî òîëüêî äî Êèìñèìàí [Áèðìà]. Âèäÿ, ÷òî äàëüíåéøèé ïóòü îïàñåí è
òðóäíîïðîõîäèì, íàñòàâíèê âåðíóëñÿ íàçàä è óêðûëñÿ ñðåäè óòåñîâ ãîðû Ôàòòèòü. Èçî äíÿ â
äåíü îí òîëüêî òåì è çàíèìàëñÿ, ÷òî ïîâòîðÿë çàêëèíàíèÿ-äõàðàíè èç ñóòðû «Ñåðäöå âåëèêî-
ãî ñîñòðàäàíèÿ». Îäíàæäû, êîãäà îí óæå ïðî÷èòàë ýòè äõàðàíè äåñÿòü ðàç ïî òüìå è åù¸ âî-
ñåìü òûñÿ÷ ðàç, ïåðåä åãî î÷àìè ïðåäñòàë äóõ â ÷åëîâå÷åñêîì îáëèêå è ñêàçàë: «ß îäèí èç
Íåáåñíûõ Âëàäûê ÷åòûð¸õ îáëàñòåé, ðàñòðîãàííûé òâîèìè, íàñòàâíèê, âûäàþùèìèñÿ çàñëó-
ãàìè â ïîâòîðåíèè ñóòðû, ïðèáûë â òâî¸ ðàñïîðÿæåíèå è ãîòîâ ïîñëóæèòü òåáå». Íàñòàâíèê
ïîíÿë, ÷òî åãî ïóòü îáó÷åíèÿ äõàðìå ïðîéä¸ò äî êîíöà è òåïåðü îí ñïîñîáåí îòîìñòèòü çà
îòöà. Îí îòïðàâèëñÿ ê ìîñòó Êóåò è, èñïûòûâàÿ ñâîè ñïîñîáíîñòè, áðîñèë ïîñîõ â ñòðåìè-
òåëüíûé ïîòîê. Ïîñîõ, ñëîâíî ðå÷íîé äðàêîí, ïîïëûë ïðîòèâ òå÷åíèÿ è îñòàíîâèëñÿ âîçëå
ìîñòà Òàéçûîíã. Íàñòàâíèê âîçëèêîâàë è ñêàçàë: «Ìîÿ äõàðìà îäîëååò» [Àíòîëîãèÿ 1996:
102]. Îá ýòîì æå íàñòàâíèêå åñòü ïîâòîðÿþùàÿñÿ â ðàçíûõ èñòî÷íèêàõ ëåãåíäà î òîì, êàê îí
ïîìîã æåíå Ëè Íÿí Òîíãà çàáåðåìåíåòü, à êîãäà ïðèø¸ë ñðîê ðîäîâ — ñáðîñèë òåëî è ïåðå-
âîïëîòèëñÿ â íîâîðîæäåííîãî, êîòîðûé ñòàë ïðàâèòåëåì Ëè Òõàí Òîíãîì, ñîîáùèâ ñâîèì
ó÷åíèêàì ïåðåä óõîäîì èç òåëà: «Êîãäà âûéäåò ìîé ñðîê ïðàâëåíèÿ, ÿ ñòàíó ïðàâèòåëåì òðè-
äöàòè òð¸õ íåáåñíûõ ñôåð. Íàäåþñü, ÷òî ïîñëå ýòîãî îêîí÷àòåëüíî ðàçðóøèòñÿ ìî¸ áðåííîå
òåëî è ÿ ïîãðóæóñü â íèðâàíó è áîëüøå óæå íå áóäó ñòðàíñòâîâàòü â êðóãîâîðîòå æèçíè è
ñìåðòè» [Àíòîëîãèÿ 1996: 105]. Áóääèéñêèå êîíöåïòû â íàððàòèâå ñî÷åòàþòñÿ ñ ìàãèåé è
ïðè¸ìàìè äîñòèæåíèÿ áåññìåðòèÿ, êîòîðûå íàïîìèíàþò äàîññêèå, õîòÿ è íåò ïðÿìûõ óêàçà-
íèé íà ïðàêòèêó âíóòðåííåé èëè âíåøíåé àëõèìèè äàîññêîãî òèïà.

Â âðåìåíà ïðàâèòåëÿ Äèíü Òèåí Âûîíãà (X â.), êîòîðûé âûñòóïèë ïåðâûì îáúåäèíè-
òåëåì Âüåòà, áûëè «óñòàíîâëåíû ðàíãè è êëàññû ãðàæäàíñêèõ è âîåííûõ ÷èíîâíèêîâ, áóä-
äèéñêèõ è äàîññêèõ ìîíàõîâ» [Êðàòêàÿ èñòîðèÿ 1980: 130]. Ñ ýòîãî ìîìåíòà â ëåòîïèñè ïå-
ðèîäè÷åñêè âñòðå÷àþòñÿ ñâåäåíèÿ î äàîññêèõ ìîíàñòûðÿõ è ìîíàøåñòâå. Â ïðàâëåíèå Ëè
Òõàé Òî «îòîáðàëè áîëåå òûñÿ÷è æèòåëåé ñòîëèöû, ñäåëàâ èõ áóääèéñêèìè è äàîññêèìè ìî-
íàõàìè» [Êðàòêàÿ èñòîðèÿ 1980: 143], â ïðàâëåíèå Ëè Òõàé Òîíãà «ïîñòðîèëè áóääèéñêèå è
äàîññêèå ìîíàñòûðè â 150 ìåñòàõ» [Êðàòêàÿ èñòîðèÿ 1980: 147]. Â XII è XIII ââ. ëåòîïèñü
òàêæå óïîìèíàåò äàîñîâ, íàðÿäó ñ áóääèñòàìè è êîíôóöèàíöàìè, â ñâÿçè ñ ýêçàìåíàìè íà
çíàíèå äðåâíèõ òåêñòîâ, ïî íàïèñàíèþ ñòèõîâ, îä, ñ÷¸òó è äðóãèì ïðåäìåòàì [Êðàòêàÿ èñòî-
ðèÿ 1980: 195, 200].

Ñîîòíîøåíèå àâòîõòîííûõ è çàèìñòâîâàííûõ ýëåìåíòîâ

Ïî ïðèâåä¸ííûì ñâèäåòåëüñòâàì âüåòíàìñêèé äàîñèçì ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê ñèñòå-
ìó, íîñÿùóþ ÷åðòû êèòàéñêîãî ðåëèãèîçíîãî äàîñèçìà, ïîäâåðãøóþñÿ âëèÿíèþ ìåñòíûõ
êóëüòîâ. Ïðè ýòîì ñîõðàíÿåòñÿ ïîëèìîðôèçì ñèñòåìû: Ëå Àíü Çóíã óïîìèíàåò ðàçëè÷íûå
íàïðàâëåíèÿ âüåòíàìñêîãî äàîñèçìà [LL Anh Dung 1994: 45—50]: øêîëà ìàãîâ è ïðåäñêàçàòå-
ëåé; øêîëà äîëãîæèòåëåé, â êîòîðîé ïðàêòèêîâàëèñü ïðè¸ìû âíåøíåé è âíóòðåííåé àëõè-
ìèè1; øêîëà íåáåñíîãî ñïîêîéñòâèÿ, ãäå åäèíåíèå ñ äàî äîñòèãàëîñü ïîñðåäñòâîì ñëåäîâàíèÿ
÷åòûðåì áëàãîðîäíûì çàíÿòèÿì — ñëîæåíèþ ñòèõîâ, ìóçûêå, èãðå â øàõìàòû è æèâîïèñè.
Òàì æå ïåðå÷èñëåíû äàîññêèå õðàìû, ÷àñòü èç êîòîðûõ ïîñòðîåíà â ìåñòàõ âñòðå÷ ëþäåé ñ
áåññìåðòíûìè, à òàêæå óïîìèíàþòñÿ èìïåðàòîðû, êîòîðûå çàíèìàëèñü èçó÷åíèåì äàîññêèõ
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1 Ïîäðîáíåå î äàîññêîé àëõèìèè ñì.: [Òîð÷èíîâ 1998: 84—117].
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òðàêòàòîâ. Òàêèì îáðàçîì, âî Âüåòíàìå áûëè ïðåäñòàâëåíû âñå òðè àñïåêòà äàîñèçìà — ïñè-
õîòåõíè÷åñêèé, ëèòóðãèêî-êóëüòîâûé è ôèëîñîôñêèé, îäíàêî ïîñëåäíèé, ïî âñåé âèäèìîñòè,
ëèøü ñðåäè î÷åíü óçêîãî êðóãà îáðàçîâàííîé èíòåëëèãåíöèè.

Âñå èíîðîäíûå ðåëèãèè ïðîõîäèëè âî Âüåòíàìå óíèâåðñàëüíûå êóëüòóðíûå ñòàäèè
òðàíñëÿöèè-ïåðåâîäà íà ÿçûê ìåñòíûõ ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèé. ×òîáû ñäåëàòü ïîíÿòíûì ÿçûê
íîâîé âåðû, óñòàíàâëèâàëèñü ñîîòâåòñòâèÿ ñòàðûõ è íîâûõ ïåðñîíàæåé, íàïðèìåð âüåòíàì-
ñêèå äóõè âõîäèëè â áóääèéñêèé ïàíòåîí.

Ñ äàîñèçìîì ñèòóàöèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå ñëîæíîé, ïîñêîëüêó ìåñòíûå âåðîâàíèÿ è
ðåëèãèîçíûå ïðàêòèêè áûëè áëèçêè äàîññêèì. Âî-ïåðâûõ, ðàçâèòàÿ ìåäèóìè÷åñêàÿ òðàäèöèÿ,
êîòîðàÿ ó âüåòîâ ðåàëèçîâàëàñü â êóëüòå Ìàòåðåé, ñòàëà îñíîâîé äëÿ àäàïòàöèè äàîññêèõ
ïñèõîòåõíèê. Âî-âòîðûõ, ìåñòíûå âüåòíàìñêèå òðàäèöèè ìàãèè è ëå÷åíèÿ ïåðåïëåëèñü ñ äà-
îññêèìè, òàê ÷òî òåïåðü òðóäíî, åñëè âîîáùå âîçìîæíî, ðàçâåñòè â ïëàñòå âüåòíàìñêîé íà-
ðîäíîé êóëüòóðû è ðåëèãèè ëîêàëüíûå è çàèìñòâîâàííûå èç äàîñèçìà ýëåìåíòû. Ñóùåñòâåí-
íàÿ áëèçîñòü ïðîèñõîæäåíèÿ âüåòíàìñêèõ ðåëèãèîçíûõ âåðîâàíèé è äàîñèçìà ñâÿçàíà ñ òåì,
÷òî Äîíãøîíñêàÿ êóëüòóðà ôîðìèðîâàëàñü íà òåððèòîðèè þæíî-êèòàéñêîãî öàðñòâà ×ó (êî-
òîðîå Å.À. Òîð÷èíîâ ñ÷èòàåò ðîäèíîé ñóáñòðàòíîãî ýëåìåíòà äàîñèçìà) è â äîëèíå Êðàñíîé
ðåêè [Äåîïèê 1994: 28—30]. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò îáùíîñòü Äîíãøîíñêîé êóëü-
òóðû è êóëüòóðû öàðñòâà ×ó.

Äðóãîé ôàêòîð — çàèìñòâîâàíèÿ êóëüòîâûõ ïðàêòèê, ïðîíèêíîâåíèå êîòîðûõ ïðåäïî-
ëàãàåòñÿ èç Öåíòðàëüíîé Àçèè â Þæíûé Êèòàé è â Þãî-Âîñòî÷íóþ Àçèþ [×åñíîâ 1976,
Golubev 1924]. Ìåñòíàÿ êóëüòóðà øàìàíñòâà, ìåäèöèíû è ìàãèè ñ ë¸ãêîñòüþ ïðèíÿëà â ñåáÿ
ñõîäíûå ñ íåé äàîññêèå ýëåìåíòû. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî îòìå÷àþò ìíîãèå âüåòíàìñêèå èñòî-
ðèêè. «Â ýïîõó, êîãäà êîíôóöèàíñòâî åù¸ íå óêðåïèëî ñâîèõ ïîçèöèé âî Âüåòíàìå, äàîñèçì
íàø¸ë çäåñü âåñüìà ñõîæóþ ñ ñîáñòâåííîé ðåëèãèîçíóþ ïî÷âó, ñóùåñòâîâàâøóþ ñ äðåâíåé-
øèõ âðåìåí. Ñ äðåâíîñòè âüåòíàìöû — è òå, ÷òî îáèòàëè â ãîðàõ, è ðàâíèííûå æèòåëè —
÷òèëè èñêóññòâî ìàãèè è çíàõàðñòâà; îíè âåðèëè, ÷òî êîëäîâñòâî è çàêëèíàíèÿ ñïîñîáíû èç-
ëå÷èâàòü áîëåçíè, èçãîíÿòü äóõîâ, äåëàòü ÷åëîâåêà çäîðîâûì è ñèëüíûì, à ìå÷ — îñòðûì è
êðåïêèì, è ò. ä. Ïðàâèòåëü âüåòîâ Õóíã Âûîíã âëàäåë ìàãè÷åñêèìè ïðèåìàìè (phGp thu´t),
áëàãîäàðÿ ÷åìó ñóìåë îáúåäèíèòü ïîä ñâîåé âëàñòüþ 15 ïëåì¸í è îñíîâàòü ãîñóäàðñòâî Âàí-
ëàíã1. Äàæå áóääèéñêèå ìîíàõè äîëæíû áûëè âëàäåòü ìåòîäàìè ýêçîðöèçìà è ëå÷åíèÿ áîëåç-
íåé, òîëüêî òîãäà îíè ïîëó÷àëè ïðèçíàíèå ñðåäè íàñåëåíèÿ. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåòðóäíî ïîíÿòü,
ïî÷åìó äàîñèçì, îñîáåííî íà óðîâíå ìàãè÷åñêèõ ïðàêòèê (T¨o giGo phQ thuþ), áûñòðî è ëåãêî
ñëèëñÿ ñ äðåâíèìè ìàãè÷åñêèìè ïðåäñòàâëåíèÿìè âüåòíàìöåâ, òàê ÷òî òåïåðü îíè ñîâåðøåí-
íî íåðàçëè÷èìû» [Tr®n NgÔc ThLm 1995: 274].

Áîæåñòâà è äóõè

Â ïàíòåîí âüåòíàìñêîãî äàîñèçìà âõîäÿò êàê êèòàéñêèå, òàê è ìåñòíûå áîæåñòâà.
Î Ëàî Öçû (LIo QuHn) âî Âüåòíàìå áûòóþò ðàçëè÷íûå ëåãåíäû, â îñíîâíîì ïîâòîðÿþùèå
êèòàéñêèå ïðåäàíèÿ îá ýòîì ôèëîñîôå ðàííåãî äàîñèçìà. Âüåòíàìñêèå ìàãè è êîëäóíû ñ÷è-
òàþò åãî îäíèì èç ñâîèõ âûñøèõ áîæåñòâ [Dumoutier 1907: 41].
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1 Îá ýòîì æå ãîâîðèòñÿ â íà÷àëå «Êðàòêîé èñòîðèè Âüåòà»: «Â ïëåìåíè Çÿíèíü áûë íåîáûêíîâåííûé ÷åëî-
âåê, êîòîðûé ñìîã ñ ïîìîùüþ âîëøåáñòâà ïîêîðèòü âñå ïëåìåíà. Îí íàçûâàëñÿ Õóíã Âûîíãîì, îñíîâàë ñòîëèöó
â Âàíëàíãå, ãîñóäàðñòâî íàçûâàëîñü Âàíëàíã, â ñòðàíå ñóùåñòâîâàëè áåñõèòðîñòíûå îáû÷àè, ãîñóäàðñòâåííûå
äåëà âåëèñü ïðè ïîìîùè óçåëêîâ» [Êðàòêàÿ èñòîðèÿ Âüåòà 1980: 109]. Èíòåðåñíî îòìåòèòü, ÷òî «áåñõèòðîñòíûå
îáû÷àè» — îäèí èç àñïåêòîâ ñîâåðøåííîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óñòðîéñòâà, óïîìèíàþùèéñÿ â ñî÷èíåíèÿõ äàîñ-
ñêèõ ìûñëèòåëåé Ëàî Öçû è ×æóàí-öçû.



Òðèàäà âûñøèõ áîæåñòâ — ßøìîâûé èìïåðàòîð (NgÔc HoFng), Íàì Òàî (Nam TFo) è
Áàê Äàó (B¶c T°u). Íãîê Õîàíã — äàîññêîå áîæåñòâî âûñøåãî ðàíãà, îáèòàåò â öåíòðå íåáà,
âñå ïðî÷èå áîæåñòâà ïîä÷èíÿþòñÿ åìó. Ó âüåòíàìöåâ îí ïîëüçóåòñÿ áîëüøèì óâàæåíèåì: â
ëþáîé ïàãîäå åñòü åãî èçîáðàæåíèå èëè ñòàòóÿ. Ðÿäîì ñ íèì âñåãäà ïðèñóòñòâóþò äâà ïî-
ìîùíèêà, îäèí èç êîòîðûõ âåäàåò çåìíûìè ðîæäåíèÿìè, äðóãîé — ñìåðòÿìè. Ïåðâûé æèâ¸ò
íà Þæíîé Çâåçäå, çîâåòñÿ Íàì Òàî è ñèäèò ïî ëåâóþ ñòîðîíó îò Íãîê Õîàíãà, âòîðîé îáèòà-
åò íà Ñåâåðíîé Çâåçäå, çîâåòñÿ Áàê Äàó è ñèäèò ñïðàâà. Ñ ßøìîâûì èìïåðàòîðîì âüåòíàìöû
ñâÿçûâàþò êîñìîãîíèþ è êîñìîëîãèþ ìèðà, ïðåäñòàâëÿÿ åãî îãðîìíîé êðàñíîé ïòèöåé, êîòî-
ðàÿ èìåëà âëàñòü íàä ìàòåðèåé åù¸ äî îòäåëåíèÿ çåìëè îò íåáà. À êîãäà çåìëÿ è íåáî ðàçäå-
ëèëèñü, â âåäåíèè ßøìîâîãî èìïåðàòîðà áûëî 36 äâîðöîâ íåáåñíûõ äóõîâ è 72 äóõà çåìíûõ
óðîâíåé. Îí ïîâåëåâàåò Ñîëíöåì è Ëóíîé, çâ¸çäàìè, âåòðàìè è äîæäÿìè, åìó ïîä÷èíÿþòñÿ
äóõè ãîð, ëåñîâ, ìîðåé è ðåê, à òàêæå ëþäè, ïòèöû, æèâîòíûå [Dumoutier 1907: 34]. Ñ ßøìî-
âûì èìïåðàòîðîì ñâÿçàíî ìíîãî ëåãåíä, ÷àñòî îí âûñòóïàåò îòöîì äðóãèõ áîæåñòâ, â ÷àñòíî-
ñòè æåíñêèõ. Íàïðèìåð, åãî äî÷åðüþ ñ÷èòàþò çíàìåíèòóþ ïðèíöåññó Ëèåó Õàíü (BF ChRa
LiÌu). Íãóåí Õóè Ëàé ïèøåò, ÷òî Íãîê Õîàíã è äâîå åãî ìèíèñòðîâ óïðàâëÿþò ìèðîì ïîñðåä-
ñòâîì äóõîâ è áåññìåðòíûõ [Nguyen Huy Lai 1981: 259].

Äðóãàÿ òðèàäà âüåòíàìñêîãî äàîññêîãî ïàíòåîíà íàçûâàåòñÿ Òàì Òõàíü (Tam ThGnh),
÷òî îçíà÷àåò «òðè ÷èñòîòû», èëè òðè Íåáåñíûõ ïðåäêà. Ýòî Íãóåí Òõóè (NguyÌn Thuþ), êîòî-
ðûé îáèòàåò âî äâîðöå Âîçâûøåííîé ÷èñòîòû, Ëèíü Áàî (Linh Bªo), æèâóùèé âî äâîðöå ßø-
ìîâîé ÷èñòîòû, è Ëàî Öçû (LIo QuHn), èõ ïîâåëèòåëü.

Êðîìå òîãî, â ïàíòåîí âüåòíàìñêîé íàðîäíîé ðåëèãèè âõîäÿò áåññìåðòíûå [Øàðèïîâ
2000], àêòóàëèçèðîâàííûå â ïîëóìèôè÷åñêîì íàððàòèâå XIX â. Hài ChHn BiLn, ãäå 13 ìóæ-
ñêèõ è 12 æåíñêèõ ïåðñîíàæåé ïðàêòèêóþò äàî è ïîñëå óõîäà èç ìèðà ñòàíîâÿòñÿ ïîêðîâèòå-
ëÿìè ðàçíûõ ìåñòíîñòåé: èì ñòðîÿò êóìèðíè è îòïðàâëÿþò ðèòóàëû [Nguyen Van Huyen
1944]. Îäíà èç ñàìûõ èçâåñòíûõ áåññìåðòíûõ — ãëàâíîå áîæåñòâî êóëüòà Ìàòåðåé, äî÷ü
ßøìîâîãî èìïåðàòîðà ïðèíöåññà Ëèåó Õàíü.

Ïîëêîâîäåö ×àí Õûíã Äàî (Tðc ThGnh Tr®n) âîø¸ë â èñòîðèþ Âüåòíàìà êàê ïîáåäè-
òåëü ìîíãîëüñêîãî âîéñêà, âòîðãøåãîñÿ â Ñåâåðíûé Âüåòíàì â 1285 ã. Â ïàíòåîíå âûñòóïàåò
îõðàíÿþùèì áîæåñòâîì, èçãíàííèêîì çëûõ äóõîâ. Ñóùåñòâóþò ïàãîäû, ïîñâÿùåííûå ×àí
Õûíã Äàî. Â åãî íàöèîíàëüíîì êóëüòå ïðîñëåæèâàþòñÿ êàê äàîññêèå, òàê è áóääèéñêèå ýëå-
ìåíòû.

Ìåäèóìè÷åñêèå ïðàêòèêè

Ïåðåéäåì ê ðàññìîòðåíèþ ñëîæíîãî âîïðîñà î äàîññêèõ ïðàêòèêàõ, ðàñïðîñòðàí¸ííûõ
âî Âüåòíàìå, è èõ ñîîòíîøåíèè êàê ñ äàîññêîé è áóääèéñêîé èíñòèòóöèÿìè, òàê è ñ ìåñòíû-
ìè êóëüòàìè.

Ñëåäóåò óïîìÿíóòü îòìå÷àåìóþ ìíîãèìè àâòîðàìè áëèçîñòü äàîñèçìó òåõíèê îäåðæè-
ìîñòè EÚng cØt, êîòîðûå ïðèìåíÿþòñÿ â êóëüòå Ìàòåðåé ïîä íàçâàíèåì lLn EÚng: «Ñ äðåâíèõ
âðåìåí â íàøåé ñòðàíå ñóùåñòâîâàë êóëüò Ìàòåðåé. Ïðîèñõîæäåíèå åãî ñâÿçàíî ñ âåðîé â
ñèëó ïðåäêîâ, ñ ïî÷òèòåëüíûì è áëàãîäàðíûì îòíîøåíèÿ ê íèì, à òàêæå ñ íåñîìíåííûì
âëèÿíèåì äàîñèçìà» [NguyÊn Minh San 1994: 142].

×àí Íãîê Òõåì íàçûâàåò òåõíèêó EÚng cØt äàîññêîé, îïèñûâàÿ å¸ ïðèìåíåíèå â êóëüòå
×àí Õûíã Äàî äëÿ ïîêëîíåíèÿ ãðóïïå äóõîâ ChD VÒ, ñîñòàâëÿþùèõ ñâèòó ÷åòûðåõ áîãèíü
êóëüòà Ìàòåðåé, à òàêæå â êóëüòå ãåðîåâ-áåññìåðòíûõ [Tr®n NgÔc ThLm 1995: 276]. Ëþáî-
ïûòíî îòìåòèòü, ÷òî â Öåíòðàëüíîì Âüåòíàìå ×àí Õûíã Äàî, íàïðîòèâ, âûñòóïàåò â ðîëè ýê-
çîðöèñòà: «Àäåïòû êóëüòà Ìàòåðåé áîÿòñÿ ïîäîéòè ê ïàãîäàì ×àí Õûíã Äàî, ïîñêîëüêó îí
èçãîíÿåò äóõîâ, êîòîðûì îíè ïîêëîíÿþòñÿ» [Tran Van Toan 1966: 85].
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Åñòü ìíåíèå, ÷òî ìåäèàöèÿ ñ äóõàìè âîîáùå ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåðíîé ÷åðòîé äàîññêèõ
ïðàêòèê. «Òî ÷òî âûäåëÿåò äàîññêèå êóëüòû ñðåäè ïðî÷èõ, ýòî ó÷àñòèå ïîñðåäíèêà â îáùå-
íèè ëþäåé ñ áîæåñòâàìè, êîòîðûé ïðèçâàí äîíåñòè äî ëþäåé âîëþ è çàìûñëû áîæåñòâ. Êàæ-
äûé èç ïîñðåäíèêîâ âûïîëíÿåò ñâîè ôóíêöèè â ðåëèãèîçíûõ öåðåìîíèÿõ. Â ìåäèóìà (EÚng
nhHn) âñåëÿåòñÿ áåññìåðòíûé è åãî óñòàìè è òåëîäâèæåíèÿìè äîíîñèò äî âåðóþùèõ ñâîè
óêàçàíèÿ. Ìàã (phì thîy) âëàäååò èñêóññòâîì òâîðèòü ÷óäåñà îò ëèöà áîæåñòâ, ó êîòîðûõ ïðî-
ñÿò ìèëîñòè. Ñëóæèòåëü (th®y cRng) îòâå÷àåò çà âûïîëíåíèå ðèòóàëîâ. Èçãîòîâèòåëü àìóëå-
òîâ (th®y bQa) ðàçäàåò âåðóþùèì àìóëåòû, èçãîòîâëåííûå èç áóìàãè, ÷àñòî ïðîïèòàííîé
æåðòâåííîé êðîâüþ, íà êîòîðûõ èçîáðàæåíû èäåîãðàììû, òðèãðàììû, ìàãè÷åñêèå ôèãóðû.
Ïðîðèöàòåëü, êîëäóí (th®y bNi) òîëêóåò ñíû è ñîñòàâëÿåò ãîðîñêîïû äëÿ ïðåäñêàçàíèÿ áóäó-
ùåãî»[Nguyen Huy Lai 1981: 268].

Óïîìÿíóòûå âüåòíàìñêèå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàþò ìåäèóìè÷åñêóþ òåõíèêó EÚng cØt çà-
èìñòâîâàííîé èç äàîñèçìà äëÿ îòïðàâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ êóëüòîâ, ñõîäñòâî êîòîðûõ ñâîäèòñÿ ê
íàëè÷èþ îáùåãî ðèòóàëüíîãî ìåõàíèçìà. Ïðè ýòîì îòñóòñòâóþò ññûëêè íà èñòî÷íèêè èí-
ôîðìàöèè î òîì, â êàêîé ïåðèîä è êàêèì îáðàçîì ïðàêòèêè îäåðæèìîñòè èñïîëüçîâàëèñü â
êèòàéñêîì äàîñèçìå, ôàêò òàêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ïðèíÿò êàê áû àïðèîðíî.

Â Êèòàå ñóùåñòâóþò òåàòðàëèçîâàííûå ïðåäñòàâëåíèÿ, âî âðåìÿ êîòîðûõ äóõè âõîäÿò
â êóêîë. Èíîãäà ñåàíñ îäåðæèìîñòè ïðîâîäèòñÿ îòäåëüíî ñ ïîìîùüþ ìåäèóìà: îäåòûé â êîñ-
òþì áîæåñòâà ìåäèóì ÷æè òóíã âåùàåò ãîëîñîì àêòåðà êèòàéñêîãî òåàòðà íà ÷èíîâíè÷üåì
ÿçûêå. Èíîãäà åãî ïîòîê ñëîâ ïðåðûâàåòñÿ ïåñíÿìè. Ñëîâà áîæåñòâà ïåðåâîäÿòñÿ äëÿ íå ïî-
íèìàþùåé îôèöèàëüíîãî ÿçûêà àóäèòîðèè àññèñòåíòîì, êîòîðûé ñîïðîâîæäàåò ìåäèóìà.
Ñîäåðæàíèå ðå÷è ìåäèóìà îáû÷íî ñîñòàâëÿþò íðàâîó÷åíèÿ, îäíàêî êîãäà ñïðàøèâàþò î
êîíêðåòíîé áîëåçíè, ìåäèóì äàåò ðåêîìåíäàöèè è àìóëåòû äëÿ ëå÷åíèÿ. Àññèñòåíò ôà øè

(ìàã) âíåøíå âûãëÿäèò ïîìîùíèêîì — îí ïîìîãàåò ìåäèóìó íàäåâàòü êîñòþìû áîæåñòâ,
ââîäèò åãî â òðàíñ, ïîìîãàåò ïîäíÿòüñÿ ñ çåìëè â êóëüìèíàöèîííûå ìîìåíòû. Îäíàêî íà ñà-
ìîì äåëå ôà øè ÿâëÿåòñÿ ðóêîâîäèòåëåì ìåäèóìà, èìåííî îí îáó÷àåò åãî òåõíèêå òðàíñà.
Ìåäèóì çäåñü — èíñòðóìåíò ôà øè, îí èãðàåò òó æå ðîëü, ÷òî è êóêëû â òåàòðàëüíîì ïðåä-
ñòàâëåíèè [Schipper 1993: 47]. Îäíîé èç îñîáåííîñòåé ýòîé ïðàêòèêè ÿâëÿåòñÿ êðàñíàÿ ïîâÿç-
êà íà ãîëîâå ôà øè (âüåòíàìñêèé ìåäèóì òàêæå ïîêðûâàåò ãîëîâó êðàñíûì ïëàòêîì äëÿ äîñ-
òèæåíèÿ ýêñòàòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ).

Ñêèïïåð ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî «êðàñíîãîëîâûå» ìàñòåð è ìåäèóì âûñòóïàþò ñîþçíèêà-
ìè, èíòåðïðåòàòîðàìè è ïðåäñòàâèòåëÿìè áîæåñòâ íà çåìëå. Îäíàêî îíè íå èäóò äàëüøå ýòî-
ãî. Îíè ïðèíàäëåæàò ëîêàëüíûì ñîîáùåñòâàì è íå ñîñòàâëÿþò ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï.
Íàñòîÿùèìè æå äàîññêèìè ìàñòåðàìè ÿâëÿþòñÿ äàî øè — ñâÿùåííèêè äàî [Schipper 1993:
55]. Â îòëè÷èå îò ôà øè, äëÿ íèõ íå ñóùåñòâóåò èíèöèàöèè, âûáîðà äóõîâ, ìåäèóìè÷åñêèõ
ñåàíñîâ. Èõ èíâåñòèòóðà ïåðåäàåòñÿ ïî íàñëåäñòâó è âîñõîäèò ê îñíîâàòåëþ øêîëû Íåáåñ-
íûõ íàñòàâíèêîâ — ×æàí Äàîëèíó, êîòîðûé ïîëó÷èë å¸ íåïîñðåäñòâåííî îò ñàìîãî Ëàî-öçû
[Schipper 1993: 57].

Òðàäèöèÿ ìåäèóìè÷åñêèõ ñåàíñîâ êàê ñïîñîáà êîììóíèêàöèè ñ áîæåñòâàìè ïðèíàäëå-
æèò êèòàéñêèì íàðîäíûì âåðîâàíèÿì, êîòîðûå ñëåäóåò îòëè÷àòü îò äàîñèçìà è íà óðîâíå
äîêòðèíû, è íà óðîâíå ïðàêòèê, î ÷åì ãîâîðÿò ïðåæäå âñåãî ñàìè êèòàéñêèå ïîñëåäîâàòåëè
äàîñèçìà [Robinet 1997: 5]. Ìåäèóìè÷åñêèå ñåàíñû âîñõîäÿò ê ïðàêòèêàì þæíî-êèòàéñêèõ
øàìàíîâ ó, êîòîðûå íàøëè îòðàæåíèå â ñòèõîòâîðíîì êèòàéñêîì ïàìÿòíèêå III—II ââ. äî í.ý.
«×óñêèõ ñòðîôàõ» [Robinet 1997: 35—39]. Ýòà òðàäèöèÿ ïîñëóæèëà îñíîâîé ðàçâèòèÿ äàîñ-
ñêîé ëèòóðãèêè è ïðàêòèê, îäíàêî ïîñëåäíèå âñ¸ æå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ÿâëåíèå êà÷åñòâåí-
íî èíîãî ïîðÿäêà.

Ôðàíöóçñêèé èññëåäîâàòåëü äàîñèçìà À. Ìàñïåðî ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî äàîññêèé ýêñòàç,
êîòîðûé äåéñòâèòåëüíî ïðîèñõîäèò îò øàìàíñêèõ ïðàêòèê, èìååò äðóãèå öåëè. Âîò îïèñàíèå
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ìåäèóìè÷åñêîé îäåðæèìîñòè1: «Ñ äðåâíîñòè êîëäóíüè îáùàëèñü ñ áîæåñòâàìè, ïîñûëàÿ ê
íèì ñâîþ äóøó. Íàäåâ êîñòþì áîæåñòâà, êîòîðîå äîëæíî âñåëèòüñÿ â ìåäèóìà, îíè âõîäèëè
â òðàíñ ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ñðåäñòâ, èç êîòîðûõ íàèáîëåå èçâåñòíîå — ïîñòåïåííî óñêî-
ðÿþùèéñÿ ðèòì áàðàáàíà è ôëåéòû, êàê ýòî îïèñàíî â «Äåâÿòè ïåñíÿõ» Öþé Þàíÿ. Êîë-
äóíüÿ èçîáðàæàëà ïóòåøåñòâèå è êîãäà, ëèøèâøèñü ñîçíàíèÿ, ïàäàëà â èçíåìîæåíèè, áîæå-
ñòâî âõîäèëî â íå¸, è âñå å¸ ïîñëåäóþùèå äåéñòâèÿ è ðå÷è áûëè ñëîâàìè è ïîñòóïêàìè áîæå-
ñòâà». Ñ ðàçâèòèåì äàîññêîé òðàäèöèè öåëè è ñàì ïðîöåññ äîñòèæåíèÿ ýêñòàçà áûëè
èçìåíåíû, õîòÿ ÷òî-òî îáùåå ñ ïðàêòèêàìè êîëäóíîâ, íåñîìíåííî, îñòàëîñü. Îäíî èç ïîä-
òâåðæäåíèé òîìó — òåðìèí, êîòîðûì äàîñû îïèñûâàþò ýêñòàç è êîòîðûé äîñëîâíî ïåðåâî-
äèòñÿ êàê «âõîæäåíèå äóõà» ãóè æó. Îäåðæèìîñòü õîðîøî èçâåñòíà ó êîëäóíîâ êàê «âõîæäå-
íèå äóõà», îíà, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíà ñ èäååé ñåêñóàëüíîãî ñîåäèíåíèÿ, èäååé, ÷åðòû êîòî-
ðîé åñòü ó êîëäóíîâ çÿðàé — ïëåìåíè, æèâóùåãî â ãîðíûõ ðàéîíàõ Âüåòíàìà; äàæå åñëè, íà
ïåðâûé âçãëÿä, ó íèõ íåò íè÷åãî îáùåãî, òàì òîæå äóõ âõîäèò â êîëäóíà, ãîâîðèò åãî ðòîì,
äâèãàåò åãî òåëîì. Íè÷åãî ïîäîáíîãî ìû íå âñòðå÷àåì â äàîññêîì ýêñòàçå: ìèñòè÷åñêîå åäè-
íåíèå ñ áåçëè÷íûì äàî èñêëþ÷àåò ëþáûå ÷åðòû ýðîòèçìà, äàæå ñàìà èäåÿ «âõîæäåíèÿ äóõà»
çâó÷èò çäåñü íåêîððåêòíî: äàî íå âõîäèò, îíî âñ¸ âðåìÿ íàõîäèòñÿ âíóòðè íàñ. Äðóãîå âûðà-
æåíèå, îïèñûâàþùåå äàîññêèé ýêñòàç, «çàáâåíèå» âàíã, òîæå áåçóñëîâíî çàèìñòâîâàíî ó êîë-
äóíîâ, îíî âñòðå÷àåòñÿ â “Äåâÿòè ïåñíÿõ”. Ýòî ïî÷òè âñ¸, ÷òî íàì èçâåñòíî îá îòíîøåíèÿõ
êîëäîâñòâà è ïðîèñõîæäåíèÿ äàîñèçìà» [Maspero 1971: 37—38].

Â îïèñàíèè äàîññêîãî ðèòóàëà â ïîñò Æåëòîãî òàëèñìàíà À. Ìàñïåðî, â ÷àñòíîñòè, ñî-
îáùàåò: «Â îáû÷íîé äëÿ äàîññêèõ öåðåìîíèé ìàíåðå âñå äåéñòâèÿ è æåñòû ó÷àñòíèêîâ, ïî-
íà÷àëó çàìåäëåííûå, ïîñòåïåííî óñêîðÿþòñÿ, öåëûé äåíü ïðîõîäèò â êðóæåíèè è ïîñòîÿí-
íîì ïàäàíèè íèö...» [Maspero 1971: 328]. Ýòî íåìíîãî íàïîìèíàåò öåðåìîíèè âüåòíàìñêîãî
êóëüòà Ìàòåðåé, íî òîëüêî ïî âíåøíèì ïðîÿâëåíèÿì. Âüåòíàìñêèå ìåäèóìè÷åñêèå ñåàíñû è
èñïîëüçóåìàÿ òåõíèêà EÚng cØt íàïðàâëåíû íà äîñòèæåíèå êîììóíèêàöèè àäåïòîâ ñ áîæåñò-
âàìè, êîòîðûå âñåëÿþòñÿ â ìåäèóìà èçâíå. À. Ìàñïåðî ïîä÷¸ðêèâàåò äàîññêóþ îðèåíòàöèþ
íà îáùåíèå ñ áîæåñòâàìè âíóòðè, à íå âîâíå òåëà àäåïòà: «Â äåéñòâèòåëüíîñòè ëèøü âî âðå-
ìÿ ìåäèòàöèè àäåïò îáðàùàåò âçîð âîâíóòðü, ñòðàíñòâóåò ìûñëüþ âíóòðè ñâîåãî òåëà è òàê
äîñòèãàåò îáùåíèÿ ñ áîæåñòâàìè» [Maspero 1971: 475].

Å.À. Òîð÷èíîâ óêàçûâàåò íà âàæíûé êðèòåðèé ðàçãðàíè÷åíèÿ øàìàíñêèõ è ñîáñòâåííî
äàîññêèõ òèïîâ ðåëèãèîçíîé ïðàêòèêè, ýòî «ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî äàîññêàÿ ïðàêòèêà ïðè-
âîäèò ê ïîâûøåíèþ ñòàòóñà àäåïòà, ïîñòîÿííîé (à íå ëèøü íà âðåìÿ ýêñòàçà) òðàíñôîðìàöèè
àäåïòà, åãî ñàêðàëèçàöèè» [Òîð÷èíîâ 1998: 211]. Ýêñòàòè÷åñêèé îïûò ïðèìåíÿëñÿ â äàîñèçìå
â òðàíñôîðìèðîâàííîì âèäå è äëÿ äîñòèæåíèÿ ñîâñåì äðóãèõ öåëåé, ïðåæäå âñåãî äëÿ îñó-
ùåñòâëåíèÿ äóõîâíîãî ðîñòà àäåïòà.

Âèäèìî, ñ øàìàíèçìîì âî Âüåòíàìå èìåëà ìåñòî òàêàÿ æå ñèòóàöèÿ, êàê è ñ êóëüòîì
ïðåäêîâ: ìåñòíàÿ òðàäèöèÿ ïðåòåðïåëà íåçíà÷èòåëüíûå âíåøíèå èçìåíåíèÿ ïîä âëèÿíèåì
ðàñïðîñòðàíèâøåéñÿ áîëåå ðàçâèòîé èíîðîäíîé òðàäèöèè. Õîòÿ äàæå ïî âíåøíèì ïðèçíàêàì
ìåäèóìè÷åñêèå òåõíèêè âüåòîâ ëèøü îòäàëåííî íàïîìèíàþò äàîññêèå.

Âûâîäû

Ñóììèðóÿ âûøåñêàçàííîå, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü ñóùåñòâîâàíèå âî Âüåòíàìå òàêèõ
ýëåìåíòîâ äàîñèçìà, êàê ìàãèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì òàëèñìàíîâ, íóìåðîëîãèÿ, àñòðîëîãèÿ, ñèñ-
òåìà ïÿòè ýëåìåíòîâ è êîíöåïöèÿ èíü-ÿí, ìåäèöèíñêèå è ïñèõîòåõíè÷åñêèå (khV cOng) ïðàê-
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1 À. Ìàñïåðî íàçûâàåò øàìàíîâ êîëäóíàìè, õîòÿ îïèñûâàåìàÿ èì òåõíèêà ìîæåò áûòü, áåç ñîìíåíèÿ, íàçâàíà
øàìàíñêîé. Òàêîå óòî÷íåíèå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì, èáî ðå÷ü èäåò íå ïðîñòî î ìàãè÷åñêîì, êîëäîâñêîì âîç-
äåéñòâèè, íî èìåííî îá ýêñòàòè÷åñêîé îäåðæèìîñòè, êîòîðàÿ ëåæèò â îñíîâå ïîñëåäóþùèõ ìàãè÷åñêèõ ïðîöåäóð.
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òèêè, äàîññêèå áîæåñòâà â ïàíòåîíå íàðîäíûõ âåðîâàíèé è, âîçìîæíî, ìîíàñòûðè â ñðåäíèå
âåêà. Î êàêèõ-ëèáî ìåñòíûõ ôîðìàõ ðàçâèòèÿ äàîññêèõ ôèëîñîôñêèõ èäåé ïîêà íå èçâåñòíî.
Çà äîëãèå ãîäû, ïðîâåä¸ííûå âî Âüåòíàìå, àâòîðó íå óäàëîñü ïîëó÷èòü îò ìåñòíûõ èíôîð-
ìàíòîâ ñêîëüêî-íèáóäü âíÿòíîãî ðàçúÿñíåíèÿ, ÷òî òàêîå äàîñèçì è êàêîâû åãî îíòîëîãè÷å-
ñêèå õàðàêòåðèñòèêè1. Îïèñàííûå ïðàêòèêè äåéñòâóþò íà áûòîâîì óðîâíå, íå èìåþò ñà-
êðàëüíîãî ñìûñëà è ýìè÷åñêè îöåíèâàþòñÿ êàê ëîêàëüíûå. Ïðè ýòîì òåðìèí «äàîñèçì» (E¨o
giGo) îñòà¸òñÿ àêàäåìè÷åñêèì êîíñòðóêòîì. Òåðìèí, áåçóñëîâíî, óäîáåí: «Ó÷¸íûå îõîòíî îò-
íîñÿò ê äàîñèçìó âñ¸, ÷òî íå óêëàäûâàåòñÿ â ðàìêè êîíôóöèàíñòâà è áóääèçìà, õîòÿ äàîññêèå
êóëüòû îñòàþòñÿ î÷åíü ìàëî èññëåäîâàííûìè, ýòî ïðàêòè÷åñêè íåïàõàíîå ïîëå» [Tran Van
Toan 1966: 79], îäíàêî ìîæåò ââîäèòü â çàáëóæäåíèå, ïîñêîëüêó íàëè÷èå îòäåëüíûõ ýëåìåí-
òîâ åù¸ íå äà¸ò äîñòàòî÷íîãî îñíîâàíèÿ äëÿ ñèñòåìíîé òàêñîíîìè÷åñêîé êàòåãîðèçàöèè.

Îòòàëêèâàÿñü îò ïðåäëîæåííîãî äèàõðîííîãî àíàëèçà, öåëåñîîáðàçíî ïðîäîëæèòü èñ-
ñëåäîâàíèå òåìû âüåòíàìñêîãî äàîñèçìà â ñèíõðîííîì êëþ÷å ñ ïîìîùüþ àíòðîïîëîãè÷å-
ñêèõ ìåòîäîâ íàáëþäåíèÿ è èíòåðâüþ äëÿ òîãî, ÷òîáû âûÿñíèòü, íàñêîëüêî êëàññè÷åñêèå
àêàäåìè÷åñêèå ñõåìû ýôôåêòèâíû äëÿ îïèñàíèÿ ðåëèãèîçíûõ ïðàêòèê â ñîâðåìåííîì Âüåò-
íàìå, è, â ÷àñòíîñòè, äëÿ óòî÷íåíèÿ ïîíÿòèÿ «âüåòíàìñêèé äàîñèçì».
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A.S. Sharipov

ACTUALIZATION OF THE CONCEPT
OF “VIETNAMESE TAOISM» IN HISTORICAL

AND ACADEMIC DISCOURSES: PANTHEON, MYTHS
AND PRACTICES

Abstract. The article reconsiders one of the components of Chinese religious syncretism (Confucia-
nism, Buddhism and Taoism) in Vietnam, based on a comprehensive concept of Taoism developed by E.
Torchinov. Using various historical sources and previous studies the author reveals fragments of Vietnamese
religious believes and practices that can be identified as Taoist, such as numerology, magic, spiritual techni-
ques, the pantheon of deities, medical procedures, and institutionalized forms of Taoism.

All foreign religions in Vietnam went through the universal cultural stages of translation into the lan-
guage of local religious traditions. To make the language of the new faith understandable, correspondences
were established between old and new characters; for example, Vietnamese spirits were incorporated in Bud-
dhist pantheon. What makes the study of Taoism in Vietnam particularly complicated is the fact that local re-
ligious practices were quite similar to Taoist. This is partially because ancient Dongshon civilization was
created in the region of modern Northern Vietnam and Southern China, which some sclolars believe to be the
area where Taoism originated from. On the other hand, Vietnamese traditional medicine and magic have
been developing under the influence of Taoist methods so they became deeply interrelated. Even Buddhist
preachers had to master some medical and magical skills to earn the respect of newly converted Vietnamese
followers.

A special attention is given in the article to spirit possession techniques such as “len dong” that
many scholars tend to categorize as Taoist. The differences between Chinese and Vietnamese possession
practices are shown in comparative perspective. Based on the data from author’s field research on spirit po-
ssession in Vietnam, the conclusion is made that despite some similarities with Chinese Taoist rituals, Viet-
namese tradition of communication with spirits of the dead is a part of local ancestor worship and has its
own specific features.

Although various elements of Taoism have become an intrinsic part of Vietnamese everyday life,
hardly anyone recognizes them here as Taoist or foreign by nature. In the same time scholars often put the la-
bel of Taoism on whatever phenomena of popular religion or social practices that don’t fit into the categories
of Confucianism and Buddhism. To further clarify the status of Taoism in contemporary Vietnam an exten-
ded anthropological fieldwork is needed.

Keywords: Taoism, Vietnamese religions, religious syncretism, folk religion, spirit possession wors-
hips, Chinese mythology.
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